
RECUPERA TU PODER: 

Lidera desde Tu Poder Personal con el Método A.L.M.A.™ 

Recupera tu voz. Reescribe tu historia. Lidera desde el alma. 

Un programa intensivo de transformación personal y liderazgo consciente para quienes 
están listos para vivir, comunicar y liderar desde su poder interior. 

El Método A.L.M.A.™ es una ruta de transformación para líderes, emprendedores y 

comunicadores que están listos para recuperar su voz, su fuerza interior y su impacto 
en el mundo. No se trata de hacer más. Se trata de ser más tú. 

Porque cuando recuerdas quién eres, liberas lo que no eres, manifiestas tu verdad, y 
actúas desde tu poder… dejas de liderar desde el esfuerzo, y empiezas a liderar desde 
el alma. 

 

 

 

 



A.L.M.A.™. significa:  

 

A — Alinear con tu verdad 

Recuerda quién eres más allá de los roles que has cumplido. 

• Reconexión con tu esencia auténtica 

• Revisión de creencias, expectativas y condicionamientos 

• Activación del valor personal desde el propósito 

L — Liberar lo que no eres 

Transforma la carga emocional en sabiduría encarnada. 

• Alquimia emocional y trabajo con la sombra 

• Sanación del síndrome del impostor, miedo al rechazo o autoexigencia 

• Regulación emocional y expansión de la energía vital 

M — Manifestar tu voz 

Habla desde tu poder y tu autenticidad. 

• Activación del liderazgo comunicacional 

• Desarrollo de presencia magnética 

• Superar el miedo a mostrarse, a brillar o ser “demasiado” 

A — Actuar desde el poder alineado 

Conviértete en el líder que tu propósito necesita. 

• Toma de decisiones desde el alma y no desde la reacción 

• Encarnar tu legado desde la coherencia 

• Crear impacto con conciencia y dirección 

 



Freddy Guevara 

 

 

Freddy Guevara es un líder, conferencista, apasionado por el Desarrollo del Poder 
Personal en el Liderazgo y creador del programa  Recupera Tu Poder: Lidera desde 
Tu Poder Personal con el Método A.L.M.A. Y Método A.L.M.A. Para La Creación 

de Riqueza Consciente e Inversión Intuitiva Con una trayectoria marcada por la 
búsqueda de autenticidad y crecimiento interior, Freddy Guevara ha dedicado su 

carrera a conectar con su propósito y fortalecer su capacidad de liderazgo y 
posicionarse en un nivel de experiencia para ayudar a otros a encontrar y desarrollar su 

poder personal. 

Su enfoque se distingue por integrar herramientas de espiritualidad práctica en el 
desarrollo de habilidades estratégicas, logrando así un liderazgo integral y 

transformador. Freddy Guevara guía a individuos y equipos a explorar sus talentos 
únicos y activar su potencial más profundo. Su enfoque único busca no solo alcanzar el 

éxito professional, sino también cultivar una vida con propósito, autenticidad y un 
impacto significativo. 

 

 

Contacto para contratación: 

WhatsApp: +1 786-253-0657                         Email: thefreddyguevaratalks@gmail.com 

mailto:thefreddyguevaratalks@gmail.com

